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Dein Profil ist einer der wichtigsten Bestandteile deiner Bewerbunag. Es dient als
deine Eintrittskarte zum ersten Kontakt mit den Gastfamilien. Anhand deines
Profils wahlen dich Gastfamilien aus und laden dich zu Gesprachen ein. Da der erste
Eindruck bekanntlich viel zdhlt, legen wir ganz viel Wert darauf, dass deine
Personlichkeit sowie deine beruflichen Fahigkeiten und Erfahrungen auf einen
Blick zu sehen sind.

Dein Success Coach steht dir hier jederzeit mit Rat & Tat zur Seite und hilft dir, dich
best moglichst zu prasentieren

DEIN ZUGRIFF AUF DAS MY APEX-PORTAL

Deine Zugangsdaten zum MyApex-Portal solltest du in einer Email bekommen
haben. Falls nicht, sag einfach deinem Success Coach Bescheid, sodass er dir die E-
Mail nochmal zukommen lassen kann.

MyApex-Portal Link: https://myapex.apex-social.org/

ALLGEMEINE TIPPS & TRICKS

3 Bitte speichere dir die Texte in einem separaten Word-Dokument ab

3 Versetze dich in die Lage deiner zukiinftigen Gastfamilie: Was wiirdest du
gerne wissen wollen? Arbeite mit Beispielen um deine Aussagen zu
veranschaulichen.

Antworte in Englisch - nutze gern einen Ubersetzer, z.B. www.deepl.com
Falls du nicht weiterkommst, warte nicht bis zum ndchsten Termin mit deinem
Coach, sondern sag ihr am besten sofort Bescheid :)
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3 Bitte vervollstandige die demografischen Angaben zu deiner Person
39 Staatsbirgerschaft oder dauerhafte Aufenthaltstitel: Wenn du aus Deutschland oder einem
weiteren Land der Européischen Union kommst, bitte auf Europadische Union klicken

SCHRITT 4: BILDER

ProfilFoto: Foto auf dem man dich von vorne gut zu sehen kann

Strahlendes Lacheln & direkt in die Kamera schauen

Achte auf gute Lichtverhaltnisse und das du dich vom Hintergrund gut abhebst
Keine Selfies oder Spiegelfotos

Keine Filter, Hite, Sonnenbrillen

S8 ¥

Weitere Fotos: Lade bis zu 10 weitere Fotos hoch

Bunter Mix aus Fotos aus deinem Leben, gern auch Foto Collagen zusammenstellen
Anregungen: Beim Hobby, mit Kindern, mit deiner Familie/Freunden, von vorherigen Reisen,
deinen Leidenschaften, deinem Haustier

Wichtig: Keine Fotos mit alkoholischen Getranken und angemessene Kleidungswahl

Achte darauf was im Hintergrund zu sehen ist

¢ 9

¢ ¥

SCHRITT 5 : DER COLOR CODE TEST

3» Bei dem Personlichkeitstest gibt es kein Richtig oder Falsch

s» Die Fragen beziehen sich auf deine Kindheit

3% Deine Sekundarfarbe sowie komplette Auswertung erhaltst duim
weiteren Prozess

COLORCODE

Personality science.
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3 Liste ALL deine Erfahrungen in der Kinderbetreuung/ mit Special
Needs hier auf

3% Dabeizdhlen alle Erfahrungen, die du in Praktika, als Trainer, im Job
oder als Volunteer im beruflichen sowie privaten Rahmen (aulRerhalb
der eigenen Familie) gesammelt hast, sowie Babysitting oder frihere
Auslandsaufenthalte

3» Wichtig bei Altersangaben der Kinder bitte "Monate/Jahre"
hinzufiigen

3% Bitte beschreibe deine Special Needs-Erfahrung so genau wie
moglich (Diagnose, Alter, in welchem Rahmen du die Erfahrung
gemacht hast, detaillierte Aufgaben, wie lange du dort warst, ...)

Ein Beispiel wie es aussehen sollte:

Bitte beschreibe jede

Kinderbetreuung im Detail. * 1. Internship at ( month/year -month/ year)

Children at the age of : 6 month - 3 years

Es sollte so aussehen: Task/ Experiences:
- feeding childien
1. Internship at different - planning of age appropriate activities for children
kindergarten - help childrenwith breakfast and lunch
Children at the age of: 2-4 -Infant care
Tasks/Experiences: ...

it e M 2. Babysitter For (month/ year) -month/ year)

Children at the age of: 5-9

ks aarieacis Children at the age of: 6 month - 10 years

3. | took care of a___year old girl/boy for a duration of _ year. He
has down Syndrom and | was taking care of him. Besides playing
and giving himmedications | did the Following tasks as well:

© 2022 Apex Social 555 N. El Camino Real Suite A-435, SAN CLEMENTE, CA 92672 USA
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% Mindestens 5 Sadtze zu jeder Frage
s Arbeite mit Bespielen/ Geschichten/ Anekdoten aus deinem Leben
3% Anregungen zu einzelnen Fragen:

Welchen Beruf hast du gewdhlt und warum?

Gab es einen Schlisselmoment, der dich dazu bewegt hat deinen Beruf zu wahlen?

Hattest du vielleicht ein Vorbild?

Was macht dir am meisten Spal3 an deiner Arbeit?

Hast du einem Kind etwas beibringen kénnen, was dich ganz besonders stolz gemacht hat, wo du z.B.
Entwicklungsfortschritte sehen konntest?

¥ ¥¥

Warum hast du dich entschieden als Care Professional im Ausland zu arbeiten?

% Was erhoffst du dir beruflich von deiner Zeit im Ausland mitzunehmen?
% Was sind deine personlichen Ziele im Ausland?
% Was mochtest du in deiner Freizeit erleben? (z.B. deine Bucket List, Kultur kennenlernen, College Kurse, etc.)

Warum sollte eine Familie fiir dich entscheiden?

% Was sind deine Starken, die du in den Familienalltag oder mit den
Kindern einbringen kannst?

% Wie wiirden deine Familie/Freunde/ Kollegen*innen dich
beschreiben? (Storytelling)

% Welche beruflichen Erfahrungen bringst du mit?

3 Was wiirdest du gerne mit der Familie in deinem Auslandsjahr
erleben?

¥ Was schatzt du in einer Familie wert? (z.B. gemeinsam Zeit
verbringen, gute Kommunikation, Dinge zusammen erleben, ...)
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Wie verbringst du deine Freizeit?

s Bitte nicht nur benennen sondern konkrete Beispiele geben

sp Du triffst dich gern mit Freunden? Was genau macht ihr? z.B. ins Kino gehen, auf Reisen gehen,
wandern...

% Hast du ein Hobby? Wie kamst du dazu? Wie alt warst du als du damit angefangen hast? Dein groRter
Erfolg; ..

% Du machst Sport? z.B. Was genau? Hast du Training? Wie hadufig hast du Training? Kannst du dir vorstellen
in der USA/ Australien den Sport in deiner neuen Stadt weiterzufiihren? ...

% Du bist reiselustig? Was war dein Lieblings Trip/Urlaub? Welche Lander/ Kontinente hast du bereist? Reist
du allein oder mit Familie/ Freunden? ...

Wie beschreibst du dein fahrerisches Kénnen?

Seit wann hast du deinen Fiihrerschein?

Hast du dein eigenes Auto oder nutzt du das Auto der Familie?

Wie haufig fahrst du Auto (z.B. taglich, 2-3 pro Woche, sporadisch,..)?

Hast du Erfahrung mit Stadtverkehr, Autobahnen, im Schnee, bei Regen, in den
Bergen...?

$¥ 8§

Was mochtest du deiner Gastfamilie noch sagen?

¥

Hier sollst du einen Brief verfassen mit direkter Ansprache an die Gastfamilie

Eine gute Einleitung wére "Dear host family/ Hello host fFamily"

Zusammenfassung (iber deine Person (Name, Alter, Wohnort, Beruf, Hobbys, deine Familie)
Was kann/konnen deine Gastfamilie/-kinder mit dir als Care Professional konkret erwarten?
Besondere Therapiemethoden, mit denen du sehr gut vertraut bist?

Hast du konkrete Pldne, was du mit deiner Gastfamilie machen mochtest? VIlt. Bezug zu deinen
Hobbies herstellen

Was mochtest du in deinem Jahr erleben? Was erhoffst du dir, was du dir aus dem Ausland dann
wieder mit nach Deutschland nehmen kannst? (z.B. Bucket list; berufliche Ziele,...)

% Flge eventuelle Fun Facts tber dich ein

$ ¥ 88
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SCHRITT 9 : DEIN BEWERBUNGSVIDEO

»

»
»
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Auf Englisch

etwa 2 Minuten

Wahle Foto-/Videosequenzen ohne Social Media-Filter; mit ausreichender
Beleuchtung; achte auf angemessene Kleidung (keine bauchfreien Tops,
durchsichtige T-shirts, keine Hite, Sonnenbrillen)

Videos im Querformat aufnehmen

Videosequenzen/Fotos mit Kindern sind ein grofRes Plus

Hinterlege deinem Video gern einen Song - achte darauf, dass man dich trotzdem
gut horen kann und nutze Songs ohne Lyrics

Welchen Beruf hast du gewdhlt und warum?

¥ ¥ 8 ¥ ¥¥ ¥

¥

Record yourself introducing you, your hometown/ family/ your pet/ hobby - mandatory !!!
Optional:

How would your friends/ family describe you in a couple words?

What profession did you choose & why?

What kind of childcare experience do you have? Describe your special needs experience
What are you looking forward to learn in your year abroad?

How do your driving skills look like?

What makes you happy?

What do you want to experience/ do with your host family & host kids?

How do you want to bring in your professional knowledge with special needs children in the
Family?

How do you create a save environment for the children?

© 2G32 Apex Social 555 N. El Camino Real Suite A-435, SAN CLEMENTE, CA 92672 USA
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$» Maogliche Videobearbeitungsprogramme, die du verwenden kannst sind:
o iMovie (Apple-Nutzer)
o Windows Movie Maker (Windows Computer)
o Filmarago oder videoshop (fiir Android)
o Filmmaker pro (for iOs)
3» Tutorials zu einzelnen Programmen findest du auf Youtube
%% Wichtige Hinweise kannst du mit Einblenden von Text hervorheben

BEISPIELVIDEOS : e o o o o

3 Youtube suche: Bewerbungsvideo fiir Gastfamilien
% Gute Beispiele:
= Cara Noé's Bewerbungsvideo
https://www.youtube.com/watch?v=q_NC7ZcRDRk&t=44s
= Benilrom's Bewerbungsvideo
https://www.youtube.com/watch?v=bLht3YNAI8c

WEITERE HINWEISE:

3» Sobald du dein Video erstellt hast, lade es einfach in dein myapex Profil (Schritt 9) hoch
3» Du hast Schwierigkeiten oder Fragen? Kein Problem, melde dich einfach bei deinem Apex Coach
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Halte uns auf dem Laufenden und
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Apex Social Group ¢ Live-in Developmental Child Care and Cultural Exchange
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